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E‘)"E"?CARTES 02 au 06 septembre 2024

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

. . . Jeudi .
Lundi Mardi Mercredi Repas végétarien Vendredi
Salade verte, mais SElRe1D e ek Batonnets de crudités
- Tomates vinaigrette Salade de lentilles (carottes, chou blanc rapés h
et emmental = FE 10 12 10 12 E : F sauce cocktail F
7 1012 et mayonnaise) 310 12
3 10 12
/_% . . .
Poulet fermier au jus #22 F Bceuf carottes v; Saucisse = Tarte eiusfrgmage = Filet de I|eu4b7eurre citron =
1 971036
Pates Pommes noisettes Epinards ala créme Salade verte Riz
1 : 5 7 S 1012 F 1 85 E
Camembert F Blchette F Brie | F Yaourt nature F
7 de lait de mélange 7 7
7
Fruit de saison F Compote de fruits Salade de fruits frais F Yaourt a7romat|se F (i:%k$ E
Legen: ALLERGENES *
BIO: . 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée a% 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais | 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durablefe 6 Soja 13 Lupin
F:frais/E: eplcerle /'S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques 7\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Beecartes 09 au 13 septembre 2024

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

. . . Jeudi Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Repas végétarien Cuisine des fles
Rillettes de lieu ES Carottes rapées vinaigrette Melon F Concombre vinaigrette Achard de légumes F
47 1012 1012 1012
Emincé de porc mariné : ; g '
sauce barbecue\{?&/ F Dos de clolélln ju citron Escalope de volaille ¥% ¢ Blésotto aUthamplgnons Colombo de poulet E
19 —
Légumes de saison F Courgettes Petits pois S Haricots verts Riz blanc E
Emmental Tomme blanche Edam Cantal % Fromage
= F F F
7 7 7 7 7
Riz au lait Gateau de semoule E Entremets a la vanille Smoothie mangue, banane F
Banane F E
7 173 F 7 et orange =
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Contrélée %7 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} DT 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises \;/ yizes 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniqguement servi aux élémentaires Res.l-o UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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E‘)"E"?CARTES 16 au 20 septembre 2024

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
A4 . Duo de pommes de terre Salade de concombre py
Carottes6ral|%eelsz et edam F 'Il'albooullg FE Rillettes F betteraves ciboulette F
10 12 71012
S Filet de colin \@ . )
Hachis Parmentier f:"?\‘/ F B sauté de dinde F sauce aux herbes™> S Chipolatas Rls\(/)étgloétc;ﬁ?neux
B E
471 (riz complet, petits pois,
Farfalles carottes, champignons,
Salade verte F Courgettes F et emmental rapé & E Chou-fleur persillé cre;ne)
17
Emmental F Saint Paulin F Coulommiers @; F Yaourt 48] Tomme noire F
7 7 7 7 7
Mousse au chocolat Fruits frais
7368 F | Salade de fruits grenadine B F au chocolat F Fruit de saison Pomme au four F
7
Legenﬂgl: ALLERGENES *
1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Contrélée %7 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais fiis 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes degg{c, volaille, boeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Eéihe d;léaf)lle () s . 6 Soja 13 Lupin
L Trals . epicerie . surgeles 7 Lait 14 MO”USC]UGS /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \./

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Descartes

E‘)"E"?CARTES 23 au 27 septembre 2024

une philosophie de vie

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Saucisson a I'ail et beurre Salade verte, tomates Terrine de légumes Salade de pommes de terre Concombre
7 F et crolitons F du soleil F et tomate F au fromage blanc F
11012 731 10 12 7 10 12
. . Boeuf . = Lasagnes tomates
Sauté de dinde ps 2 I issons (&) ' E | b par ; ;
Sauuce mouLarde 75 . ensauce e/ g | Cassolete Ze poissons (@& s carottes et courgettes - \4%/ Roti de porc au jus #%  F
9171036 171012 h
Julienne de légumes S Quinoa K E ) Poclee de . S sl veie F Carottes braisées F
Iégumes colorés 10 12
Fromage blanc Montboissier Fromage Edam Emmental P
F F F F F
7 7 7 7 7
. 7 CEufs au lait au caramel Fromage blanc au miel Tarte aux pommes
Poire P4 F 37 F Banane F 7 F 1736 13 F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée 2@; 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de{ggrc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (&) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \./

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Descartes

|

ES"E"?CARTS 30 septembre au 04 octobre 2024

une philosophie de vie

Lundi . . . .
Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
o Duo de salade verte . . 5 £ a
Céleri rémoulade F et carottes F Terrine de poissons F Duo de choux [ F Taboulé a la menthe EF
391012 43179 10 12 7 10 12
10 12
Emince de volaille %4 Filet de poisson
Chipolatas aux herbes B F aux champignons ~~ F 4p F
Gratin de pates a la tomate = Petit salé : = 1367910
et emmental . [t
E aux lentilles = E = .
L Purée de pommes de terre Epinards et pommes
Fleurettes de brocolis S P 7 F de terre béchamel S
19
Yaourt F Camembert F Mimolette F Brie F Tomme grise F
7 7 7 7 7
. Chou alacréme Yaourt aux fruits mixés Mousse aux fruits
Raisin F Compote de pommes F 73113 F 7 F 13786 F
Legenﬂgl: ALLERGENES *
1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Contrélée %7 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais fiis 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes deﬁgrc, volaille, beeuf et veau sont francaises iz B 5 Arachides 12 Sulfites
Peéche durable () ) 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques 7\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Descartes

ES"E"?CARTES 07 au 11 octobre 2024

une philosophie de vie

. . . . Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien
Betteraves et emmental = Pea;tgodneccoami%%%?f F Carottes rapées vinaigrette i F Feuilleté au fromage s Macédoine mimosa s
6 10 12 10 12 137 10 12 3
1912
. Filet de lieu R6ti de volaille R6ti de porc
Tajine de poulet . R . N @:}, =P a8 Risotto 28]
aux léaumes & F alagrenobloise F ala sauge s F Y au cidre F 7 E
g 1409 19 1912
Semoule E Purée de butternut = Pommes de terre vapeur = Courgettes sautées = aux légumes F
1 7 au persil S
Yaourt Fromage Blchette mélange Comté ‘@J Tomme noire
F F F F F
7 7 7 ! !
Banane au chocolat . Fromage blanc au sucre Moelleux au citron
Pomme B F . F Fruit F 7 F 1367813 F
Legende ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #3 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée a@[ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises \;/ Vi 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable @ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épiCefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniqguement servi aux élémentaires ReS'l'CI UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Descartes

d “ . , , .,
Beecartes 14 au 18 octobre 2024 — Semaine découverte : Retour vers les legumes oublies
une philosophie de vie
. Mardi . . .
Lundi Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz, mais, Duo de carottes pgy . . L. <
Potage agx blettes poivrons FE et radis noir rapés Rad|s7beurre Haricots VE(;tsi;/lnalgrette P s
10 12 10 12
4 Y uiche aux légumes i
Sauté de porc \4“02/ Q ’ g E Kebab Pilons de poulet ) Poisson & 1a créole .
Marengo = d’Antan S 17 au miel 417 @ s
13691710 13713 19
i Gratin de chou-fleur Purée de panais
Boulgour F Sl v F Potatoes et pommes de terre et pommes de terre F
1 10 12 7 7
Mimolette Fromage blanc py F Camembert & Tomme blanche %Eé? de Iaﬁudcehr?(té?ange =
7 7 7 7 o 7
Moelleux betteraves Riz au lait F
Ananas frais Pomme F Liégeois et chocolat 7 E
1378
Lé :
egen ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée 1%} 3 CEL_‘fS 10 Mou_tarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes degg{c, volaille, boeuf et veau sont frangaises | = 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable f@\ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniqguement servi aux élémentaires Resiojvol

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN
Ville de -
Biécartes 21 au 25 octobre 2024 - ALSH
une philosophie de vie
Lundi . . . .
Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade paysanne
Soupe de pois cassés E Céleri rémoulade = (pommes de terre, ceuf, = Salade verte et cro(itons Salade deriz E
7 931012 jambon) 10121 1012
31012
_4])&7 - . , .
Riz cantonais végétarien E -4 ROtr: de porc Emince de volaille : Poisson a I'oseille
36 chasseur au curry F Chipolatas 147 F
S 19 1367910
(riz, petits pois, carott_es, Julienne de légumes s Haricots verts persillés s Pates au beurre Flan de légumes F
ceufs, pousses de soja) 17 379
Blche de lait de mélange Camembert Yaourt Fromage Emmental
F F F F
7 7 7 7 7
Quatre-quarts E . . . Creme alavanille
Pomme '=%4 F 137 = Salade de fruits frais F Compote de fruits 1378 F
Legen: ALLERGENES *
BIO: . 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge &3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée a% 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais | 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable r@ 6 Soja 13 Lupin
F:frais/E: eplcerle /'S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Descartes

,g“eg?CAS 28 octobre au 1¢" novembre 2024 - ALSH

une philosophie de vie

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien Repas a théme : Halloween
Salade de chou blanc Salade verte Carottes rapées vinaigrette Potage tomate vermicelle
F et emmental F F
1012 1012 1379
71012
Emincé de volaille . Filet de dinde #:&
. . E . . Poisson sauce crevette . N .
Bolognaise de lentilles alacréme S = & S ala diable
F 124714 A4
1367910 1367910
Paies E Petits pois a la francaise S Sem7ou|e E HI de7carottes Férié
Gouda Coulommiers Fromage frais Mimolette
lzee F F F
7 7 7 7
: Géateau de semoule . Cake au potimarron
Fruit F F R F
it =2 137 aisin 13713
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge &3 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée 1%[ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes degg{c, volaille, boeuf et veau sont frangaises \;/ r‘»‘«f 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable L@} 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniqguement servi aux élémentaires Res.l-o UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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une philosophie de vie

E‘)"E"?CARTES 04 au 08 novembre 2024

Menus du restaurant scolaire de Descartes

. . . . Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien
Salade au surimi FS Betteraves vinaigrette Mousse de foie F Salade de crudités Ca\r/ci)rt];e;srr;;tjses
1234101214 31012 1912 1011 9
10 12
. . Poulet roti  #:% Lieu sauce hollandaise Tarte pommes de terre
Saucisse fumée F aux herbes 124714 S Boulettes de bceuf et fromage
137
Lentilles E Pommes noisettes Puree de7legumes Haricots verts Salade verte
Tomme blanche = Edam Tomme noire = Fromage Brie
7 7 7 7 7
o Creme dessert Moelleux aux pommes 3 Yaour'g
Kiwi F F au coulis de fruits rouges
3678 137
7
Legen: ALLERGENES *
BIO: . 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 2 Crustaceés 9 Celeri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée a% 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc volaille, beeuf et veau sont frangaises \53"";/ Vi 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable ve 6 Soja 13 Lupin
F:frais/E: eplcerle /'S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Plat uniqguement servi aux élémentaires Res.l-o UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



“] Menus du restaurant scolaire de Descartes
@

Eg'g’?CARTES 11 au 15 novembre 2024

une philosophie de vie

Jeudi .
. . . s Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Repas athéme : PN
Réduction des déchets Repas Vegetarien
Paté de campagne Céleri vinaigrette Creme de potiron ‘
et son cornichon F 9 F P E Velouté de légumes! E
91012 7
1912
Sauté de vplallle Croque-Monsieur Omelette composée
aux champignons F F F
1367910 13712 . . 37
Coquillettes au jambon E
17 F
Lz . . Salade verte Salade verte
Férie Haricots verts sautés S 10 12 F 10 12 F
vaourt P Sainte Maure _
F de Touraine ‘@f F Fromage F Morbier E
7 7 7
7
Mandarine F Compote de pommes | F Smoothie F Semoulle7au lait =
o S
Legenﬂgl: ALLERGENES *
1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée a% 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais | 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises iz 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable r@ 6 Soja 13 Lupin
F:frais/E: eplcerle /'S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques 7\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \./

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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"3 Menus du restaurant scolaire de Descartes

| : ))

Eg'g’?CARTES 18 au 22 novembre 2024

une philosophie de vie

Lundi . . . .
Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé Céleri rémqulade Salade deriz . Salade verte au mais
FE aux raisins F E Potage de légumes F FE
11012 31012 1012
391012
_ Fricassée de poulet Brandade de poisson Sauté de beeuf 4”3\/
Dahl de lentilles E créole =OF Saucisse de volaille F 47 p F alagardiane = F
1367910 1367910
etcarottes My F Gratin dle ;egumes F Petits pois S Salal%el\;erte 1 r Haricots verts S
Camembert (& F Yaourt E Tomme E Edam E Saint Paulin E
7 7 7
7 7
. . Entremets au chocolat F Pomme au four Flan pétissier
AT F Clémentines F 137 E au caramel F 13678 F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge &3 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée 2@; 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais fiis 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de{(gprc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable °9 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \./

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



E‘)"E"?CARTES 25 au 29 novembre 2024

une philosophie de vie

. . . . Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien
Salade de pates Saucisson sec beurre Salade de crudités Chou blanc :
vinaigrette FE Potage de légumes
710 1012 1012 ST
11012
Longe de porc rotie i Ro6ti de dinde | n;c‘ﬁ Boulettes d’agneau . Tarte aux pommes de terre
N red " Lieu beurre blanc F
ala moutarde =R au jus facon tajine 124714 s facon raclette
1367910 1367910 16 13678
. Semoule . Salade verte
Carottes F Duo de légumes 1 Riz E 10 12
Fromage blanc Coulommiers Cantal jeune a”;’é‘ Ortolan Bﬁchett,e
F & AR F de lait de mélange
7 7 7 7 A -
Banane F Compote de fruits Yac;urt Entremets & la vanille E Clémentines
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge & &3 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée a% 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais | 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc volaille, boeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
glechsldurable uQJ i 6 Soja 13 Lupin
eu blanc coeur 7 Lait 14 Mollusques
F : frais / E : épicerie / S : surgelés g /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \./

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



,V;‘)"g’?CAS 02 au 06 décembre 2024

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas végétarien

Vendredi

Créeme Dubarry
4B |

Carottes rapées

Macédoine de légumes

Betteraves vinaigrette

Céleri rémoulade

(ChO‘J?'f'e“r) FS 10 12 31012 S 10 12 391012 F
Escalope de porc @:}/ Emincé de dinde zg* Quiche aux légumes Filet de lieu
grillée = alindienne ‘&= Saucisse de Francfort F 17 9 sauce ciboulette F
19 1367910 124714
Pommes de terre sautées F Haricots verts Purée de brocolis S eleie velie Riz E
S 7 F 10 12
Emmental Saint Paulin Mimolette Sainte Maure /g,
7 F 7 7 F Yac;urt de Touraine @ F
7
Gateau au yaourt Clafoutis aux poires
Pomme F 13713 Compote pomme-banane F Orange 137 F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits & coque
Label rouge &3 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée 2@; 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable r@‘ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \./

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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une philosophie de vie

E‘)"E"?CARTES 09 au 13 décembre 2024

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi
Repas végétarien

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade verte, mais

Betteraves vinaigrette

Feuilleté au fromage

Salade de crudités

Salade de riz E et croltons FE F F
1012 11012 1012 17 10 12
4 PN — .
P Sl Sauté de porc Vet Hachis Parmentier ¥%, F Escalope de volaille Filet de lieu aux herbes
et mimolette F alatomate ' F | &= 7 14 S alacreme 124714 S
137 1367910 7
Salade verte Carottes Vichy ‘ . Pates
10 12 F 7 ; F Duo de légumes 1 S E
Chevre E Brie E Fromage blanc = Fromage Tomme noire =
7 7 7 = 7 7
Fruits au sirop E Moelleulxsa;J citron F Banane F Pomme Compote de fruits F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits & coque
Label rouge #:3 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée 2@; 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francgaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable @ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épiCetie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniqguement servi aux élémentaires Res.l-o UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Descartes

A ] Ve
Ville de
Biécartes 16 au 20 décembre 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
) — Salade de crudités P& Celer rémoulade
Potage de légumes et fromage F Repas 291012 Repas
o 7 1012
Filet de poisson au citron . . , . Omelette ) , )
124714 Chipolatas F de fin d’année aux pommes de terre de fin d’année
3
Semoule Petits pois S ALSH Salade verte
1 1012
Emmental Fromage Camembert i . o
’ T i 7 g
Banane Fruit de saison F Yac;urt

Légende :
BIO :

Label rouge ¥

A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée 1&”

Poisson frais firis

Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises

Péche durable @
. P ~
F : frais / E : épicerie / S : surgelés

Plat uniqguement servi aux élémentaires

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

ALLERGENES

1 Gluten

2 Crustacés
3 CEufs

4 Poissons
5 Arachides
6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque
9 Céleri
10 Moutarde

11 Graines de sésame

12 Sulfites
13 Lupin
14 Mollusques

7\
Restauval
N\




